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Graficul de desfășurare al programelor de formare și al activităților metodice 
Luna martie 2026
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	Nr.
crt.
	Tipul și titlul activității metodie
	Grup țintă și nr. participanți
	Formatori implicați
	Responsabil curs/ activitate
	Perioada de desfășurare 
	Forma de desfășurare

	1. 
	Abilitare curriculară pentru educație timpurie (curs acreditat OM 4059/ 21.04.2023) (taxă)
	personal didactic de predare din învățământul preuniversitar
	- prof. Ancuța Georgiana Maria 
- prof. Brenoaia Aurora 
- prof. Mitu Laura 
- prof. Săliște Ioana Mihaela 

	profesor metodist CCD  curs Șandru Valeria
	9 februarie – 20 aprilie 2026
	blended learning 

	2. 
	Cum realizăm o carte de colorat digitală pentru elevii din ciclul primar (25 ore)  (taxă)
	personal didactic de predare din învățământul primar
	- prof. Ciochină Luisa Ana 
- prof. Ioana Lidia Paula 
- prof. Pascu Luminița
- prof. Spiridon Rodica-Gabriela
	profesor metodist CCD  curs Șandru Valeria
	martie – aprilie 2026
	online

	3.
	De la abecedar la tastatură: literație și digitalizare pentru cei mici (25 ore)
 (taxă)
	personal didactic de predare din învățământul primar și preșcolar
	- prof. Cătănoiu Alina Maria 
- prof. Ciochină Luisa Ana
- Prof. Duță Mihaela
- prof. Popescu Alina Natalia
- prof. Rădoi Mariana 
- prof. Stelea Elena - Bianca   
- prof. Trăistaru Adriana
	profesor metodist CCD  curs Șandru Valeria
	martie – aprilie 2026
	online

	4.
	Dezbatere, oratorie şi retorică (25 ore)
	personal didactic de predare/ personal cu funcții de conducere, de îndrumare și control
	- prof. Dobrete Florentina Adina 
- prof.  Cioinică Constantin 
- prof.  Cioinică Maria
- prof. Ionescu Raluca Mihaela
- prof. Kițu Daniel
- prof. Sgărcea Silviu
- prof. Vieru Cristian Petru
	profesor metodist CCD  curs Șandru Valeria
	martie – aprilie 2026
	online

	5.
	Dezvoltarea emoțională în învățământul preuniversitar (25 ore)
	personal didactic de predare
	- prof. Angelescu Daniela Ioana
- prof. Mihai Mihaela Diana
- prof. Ceaușoglu Anelice Eleonora
- prof. Stroescu Laura
	profesor metodist CCD  curs Șandru Valeria
	martie – aprilie 2026
	online

	6.
	Educația viitorului prin competențe digitale, competențe media și tehnologii AI pentru o gândire critică (25 ore)  (taxă)
	personal didactic de predare
	- prof. Grecea Violeta
- prof. Vasile Costin
- prof. Ciochina Ana Luisa
	profesor metodist CCD  curs Șandru Valeria
	martie – aprilie 2026
	online

	7.
	Educaţie incluzivă în învăţământul preuniversitar (25 ore)
 (taxă)
	personal didactic de predare, personal didactic cu funcții de conducere, 
personal didactic cu funcții de îndrumare şi control
	- prof. dr. Dicu Sevastia
- prof. Şandru Valeria 
- prof. Mărgărita Elena Antoanela
	profesor metodist CCD Ciochină Luisa Ana
	martie – aprilie 2026
	online

	8.
	[bookmark: _Hlk221526831]Educație pentru acordarea primului ajutor   (25 ore)
 (taxă)

	personal didactic de predare, personal cu funcții de conducere, de îndrumare și control, personal didactic auxiliar, personal nedidactic
	- prof. Dobrete Florentina Adina 
- prof. Şandru Valeria 
- prof. Mărgărita Elena Antoanela 
- prof. Ciochină Luisa Ana 
- prof. Tudosoiu Gheorghe Daniel 
- asistent Andreiță Mirela
	profesor metodist CCD Iacob Claudia Ramona 
	martie – aprilie 2026
	blended learning 

	9. 
	Evaluarea în contextul educației incluzive si al instruirii diferențiate  (25 ore)  (taxă)
	
personal didactic de predare
	- prof. dr. Ochia Mădălina Camelia, 
- prof. Lalu Mihaela Victoria
- prof. Lalu Jany
- prof. Ochia Florin Cristian
- prof. Georgescu Maria 
- prof. Gîrban Simona Elena 
- prof. Mărgărita Antoanela
	profesor metodist CCD Mărgărita Elena Antoanela
	martie – aprilie 2026
	blended learning 

	10.
	Formarea cadrelor didactice pentru programul „A doua șansă” (25 ore)
	personal didactic de predare
	- prof. Păușescu Ioana Consuela 
- prof. Becheru Ramona Florentina 
- prof. Șandru Valeria
	profesor metodist CCD Ciochină Luisa Ana
	martie – aprilie 2026
	online

	11.
	Incluziune și digitalizare în procesul instructiv-educativ (25 ore)
	personal didactic de predare

	- prof. Samoilă Daniela Mihaela
- profesor Vețeleanu Alina Nicoleta
- profesor Mihăilescu Alina
	profesor metodist CCD Șandru Valeria

	martie – aprilie 2026
	online

	12.
	Incluziunea începe în clasă! (25 ore)
 (taxă)
	personal didactic de predare, personal didactic cu funcții de conducere, personal didactic cu funcții de îndrumare şi control
	- prof. Popescu Maria Magdalena
- prof. Şandru Valeria 
- prof. Mărgărita Elena Antoanela
	profesor metodist CCD Ciochină Luisa Ana

	martie – aprilie 2026
	online

	13.
	Integrarea tehnologiilor de inteligență artificială în procesul educațional (25 ore)
	personal didactic de predare
	- prof. Trăistaru Gabriela
- prof. Diaconu Iulia
- prof. Croitoru Elena Roxana 
- prof. Roșu Călina Roxana Laura
	profesor metodist CCD Ciochină Luisa Ana

	martie – aprilie 2026
	online 

	14.
	Intervenții educaționale pentru elevii cu cerințe educaționale speciale (25 ore)
	personal didactic de predare, personal didactic cu funcții de conducere, 
personal didactic cu funcții de îndrumare şi control
	- prof. Nițu Larisa
- prof. Georgescu Maria 
- prof. Gîrban Simona Elena 
- prof. Mărgărita Antoanela Elena 
	profesor metodist CCD Tudosoiu Gheorghe Daniel 
	13 februarie – 20 martie 2026
	blended learning

	15.
	Împreună în diversitate: Politici pentru incluziunea rromilor (25 ore)
	personal didactic de predare, personal didactic cu funcții de conducere, 
personal didactic cu funcții de îndrumare şi control
	- prof. Ciocan Vetuța 
- prof. Diaconu Maria Aurelia
- prof. Ene Constantin Radu
- prof. Ciocan Valentin 
- prof. Tudosoiu Gheorghe Daniel
	profesor metodist CCD Șandru Valeria
	martie – aprilie 2026
	blended learning 

	16.
	Learning by doing - Școala Altfel și Săptămâna verde (25 ore)
	personal didactic de predare, personal didactic cu funcții de conducere, 
personal didactic cu funcții de îndrumare şi control
	- prof. Din Maria Andreea 
- prof. Ionescu Cristina
- prof. Busuroi Daniela
- prof. Popa Ovidiu
- prof. Sasu Roxana
	profesor metodist CCD 
Tudosoiu Gheorghe Daniel
	martie – aprilie 2026
	online

	17.
	Managementul activităților specifice funcției de diriginte (25 ore) (taxă)
	personal didactic de predare
	- prof. Calotă Elena Daniela
- prof. Calotă Ionel Adrian 
- prof. Şandru Valeria 
	profesor metodist CCD Mărgărita Elena Antoanela
	martie – aprilie 2026
	online

	18.
	Managementul cazurilor de bullying și cyberbullying în mediul școlar 
(25 ore)  (taxă)
	personal didactic de predare, personal didactic cu funcții de conducere, personal didactic cu funcții de îndrumare şi control, personal didactic auxiliar
	- prof. Gherghinoiu Mihaela 
- prof. Becheru Ramona
- prof. Becheru Cosmin 
	profesor metodist CCD Șandru Valeria

	martie – aprilie 2026
	blended learning 

	19.
	Metode de integrare eficientă a inteligenței artificiale în procesul de educație
(25 ore) (taxă)
	personal didactic de predare
	- prof. Bălăceanu Elena Gabriela 
- prof. Bărbulescu Mariana
- prof. Drăgușin Alina
- prof. Udrescu Ana-Maria 
- prof. Ciochină Luisa Ana 
- prof. Șandru Valeria
	profesor metodist CCD Tudosoiu Gheorghe Daniel
	martie – aprilie 2026
	online

	20.
	Metode de prevenire a consumului de droguri și a altor forme de adicție (25 ore)
	personal didactic de predare, personal didactic cu funcții de conducere, 
personal didactic cu funcții de îndrumare şi control
	- prof. Georgescu Maria
- prof. Hoidrag Traian
	profesor metodist CCD Șandru Valeria

	9 februarie – 20 martie 2026
	blended learning 

	21.
	Mijloace moderne de evaluare 
(25 ore) (taxă)
	personal didactic de predare, personal didactic cu funcții de conducere, 
personal didactic cu funcții de îndrumare şi control
	- prof. Cataragă Issabela Ștefania
- prof. Ciochină Luisa Ana
- prof. Dumbrăvescu Dumitru
- prof. Duță Mihaela
- prof. Pădurețu Emil
	profesor metodist CCD Mărgărita Elena Antoanela

	martie – aprilie 2026
	online

	22.
	O școală fără bullying (25 ore) (taxă)
	personal didactic de predare
	- prof. Giurgiu Elena Lavinia 
- prof. Ciobanu Nina Diana
	profesor metodist CCD Mărgărita Elena Antoanela
	martie – aprilie 2026
	blended learning 

	23.
	Pedagogie modernă și strategii pentru educația online 
(25 ore)  (taxă)
	personal didactic de predare
	- prof. Ionescu Cristina
- prof. Din Maria Andreea
- prof. Sasu Roxana
- prof. Şandru Valeria 
- prof. Tudosoiu Maria Mihaela
	[bookmark: _GoBack]profesor metodist CCD Ciochină Luisa Ana

	martie – aprilie 2026
	online

	24.
	Practici de predare specifice limbilor moderne (25 ore)
	personal didactic de predare, personal didactic cu funcții de conducere, personal didactic cu funcții de îndrumare şi control care predau limbi moderne
	- prof. Gheorghe Magdalena 
- prof. Iacob Ramona Claudia
- prof. Mărăcine Simona Maria
- prof. Militaru Maria Magdalena
- prof. Udrea Mihaela
- prof. Vlăduț Marin Maria Ramona 
- prof. Tăbăcuțu Adriana
	prof. metodist CCD Șandru Valeria
	martie – aprilie 2026
	online

	25. 
	Practici inovative în predarea limbii române (25 ore)
	personal didactic de predare, personal didactic cu funcții de conducere, 
personal didactic cu funcții de îndrumare şi control
	- prof. Bălăceanu Elena Gabriela 
- prof. Dogaru Nicuța Aura 
- prof. Drăguț Maria 
	prof. metodist CCD Șandru Valeria

	16 februarie – 20 martie 2026
	online

	26.
	Stop bullying! Educație pentru empatie și respect (25 ore)
	personal didactic de predare, personal didactic cu funcții de conducere, 
personal didactic cu funcții de îndrumare şi control
	- prof. Păușescu Maria Maricica 
- prof. Georgescu Livia 
- prof. Ioana Lidia Paula 
- prof. Mărgărita Elena Antoanela
	profesor metodist CCD Șandru Valeria

	martie – aprilie 2026
	online

	27.
	Strategia anticorupție în educație 
(25 ore)
	personal didactic de predare, personal didactic cu funcții de conducere, 
personal didactic cu funcții de îndrumare şi control, personal didactic auxiliar
	- prof. Andreianu Mihaela 
- prof. Miu Lucian
- prof. Ciocan Vetuța
- prof. Dobrete Florentina Adina 
- prof. Ciochină Luisa Ana 
- prof. Șandru Valeria 
	profesor metodist CCD Tudosoiu Gheorghe Daniel

	martie – aprilie 2026
	online 

	28.
	Simpozionul Național ”Promovarea activităților de practică pedagogică – factor determinant al învățământului european”, ediția a XIV-a
	personal din învățământul preuniversitar (didactic și didactic auxiliar), părinți și membri ai comunității locale  
	Compartiment programe / proiecte CCD Vâlcea
	profesor metodist CCD Șandru Valeria
	 martie 2026
	CCD Vâlcea/ parteneri

	29.
	Evenimente dedicate activităților din comunitățile școlare
	personalul din învățământul preuniversitar, autoritățile locale din instituțiile partenere
	Compartiment programe / proiecte CCD Vâlcea
	prof. metodist CCD Șandru Valeria

	martie 2026
	Activități metodico – științifice în fililale CCD, biblioteci și CDI – uri/ parteneri.



Întocmit,
Prof. metodist Șandru Valeria

B-dul Nicolae Bălcescu, nr.30, 240192, Râmnicu Vâlcea
Tel: +40(0)350421398, Fax: +40(0)350421398
Web: www.ccdvl.ro , E-mail: ccdvalcea@yahoo.com

Str. General Berthelot nr. 28-30, Sector 1, 010168,  București 
Tel:    +40 (0)21 405 57 06,  Fax:   +40 (0)21 310 32 05
www.edu.ro 
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